
Programmation de la 1re année – Remédiation préventive 

Jour Semaine Rituel Vocabulaire / Actes de 
parole 

Pré-lecture Jeu Page 
Chanson action Comportement 

du jour 

1  
1 
 
 

Se 
présenter 

« Bonjour les amis» J’écoute. bonjour – au revoir La lettre « A »  
Sauter 
sur les 
lettres 

4 

2 « Bonjour les amis» Comment ça va ?/ça va bien, merci. La lettre « B » 4 
3 « Bonjour les amis» Je passe au 

tableau. 
Bonjour – au revoir / Comment 

ça va ? / ça va bien, merci. 
La lettre « C » 5 

4 «Comment tu t’appelles? » Comment tu t’appelles ? / Je 
m’appelle. 

La lettre « D » Sauter sur 
les lettres 

5 

5 « Comment tu t’appelles?» Révision Comment tu t’appelles ? / 
.Je m’appelle. 

Les lettres « E » et « F » tic-tac-toc 6 

6 « Comment tu t’appelles?» Révision Révision Sauter sur 
les lettres 

7-8 

7  
2 
 
 

La famille 

« Toute la famille » Je lis seul. Fille - garçon - bébé Les lettres « G » et « H» Sauter sur 
les lettres 

9 

8 « Toute la famille » Maman - papa - famille La lettre « I »  
Le jeu du 

panier 

10 

9 « Toute la famille » J’écris dans mon 
livret. 

Révision La lettre « J » 10 
10 « Les jours de la semaine» Poupée - ballon La lettre « K » 11 

11 « Les jours de la semaine» Révision Maison - jardin La lettre « L » 11 
12 «Les jours de la semaine» Révision Rebrassage Sauter sur 

les lettres 
12-13 

13  

3 
 
 

L’école 

« À l’école » Je colorie. École - ami Les lettres « M » et «N» tic-tac-toc 14 
14 « À l’école » Cartable - livre - ardoise La lettre « O »  

Le jeu du 
panier 

15 

15 « À l’école » J’écoute la 
consigne. 

Révision La lettre « P » 15 

16 «Dans mon cartable» Trousse - cahier - gomme La lettre « Q » 16 

17 «Dans mon cartable» Révision règle - crayon La lettre « R » 16 

18 «Dans mon cartable» Révision Rebrassage 17-18 

19  

4 
 
 

Le corps 

« bouge ton corps. » Je parle. Tête - pied La lettre « S » Le jeu du 
panier 

19 
20 « bouge ton corps. » Main - doigt La lettre « T » 19 

21 « bouge ton corps. » Je lis seul. Révision Les lettres « U » et « V»  
tic-tac-toc 

 

20 
22 « Tête, épaules, genoux et 

pieds » 
Nez - oreilles Les lettres « W » et «X» 21 

23 « Tête, épaules, genoux et 
pieds » 

Révision Révision Les lettres « Y » et « Z » 22 

24 « Tête, épaules, genoux et 
pieds » 

Révision Révision Sauter sur 
les lettres 

23-24 

 


